10. Opleiding Reanimatie inclusief AED

Bestemd voor: personen die eerste hulp willen en kunnen verlenen bij slachtoffers met een hartstilstand of
een hartritmestoring.

Toelating: Behoudens een normale fysieke conditie voor de praktijk en ten behoeve van het examen, kennis
van de Nederlandse taal zijn er geen toelatingseisen.

Doelstelling: na de opleiding kent en kan de deelnemer; extern alarmeren - vitale functies controleren en
reanimeren volgens de laatste goedgekeurde richtlijn van de NRR — het belang van elektrische schokken bij
circulatie stilstand - deze schok met behulp van een AED veilig en efficiént toedienen.

Opleiding en trainingsinhoud: algemene regels voor eerste hulp — het belang van de reanimatie — benaderen
van een slachtoffer — de volgorde van de vitale functies, het controleren daarvan en het veiligstellen —
vaststellen van een circulatiestilstand — de reanimatie met één en twee personen — deskundig en verantwoord
defibrilleren — praktijk scenario’s.

Documentatie: handleiding reanimatie en gebruik AED.

Werkwijze: van de deelnemer wordt een actieve inzet verwacht, theorie vindt hoofdzakelijk plaats tijdens de
praktijk. Het accent van de basiscursus ligt op de praktijk.

Locatie(s): de cursus wordt op de locaties van Regio BHV Nederland gegeven. Indien gewenst kan de cursus ook
op uw locatie plaatsvinden als deze voldoet aan de door ons gestelde eisen.

Docenten: de opleiding wordt gegeven door gecertificeerde en ervaren instructeurs en docenten.

Diploma en competentieregistratie: de cursus wordt, indien niet anders aangegeven door de opdrachtgever,
afgesloten met een examen volgens de richtlijn van de NNR en het NIBHV. Bij voldoende resultaat ontvangt de
deelnemer een certificaat. De behaalde competenties van de cursisten worden ock door Regio BHV Nederland
geregistreerd in het digitale veiligheidspaspoort van het NIVEO. NIVEO staat voor, Nederlands Instituut voor
Vakbekwaamheid Educatie & Ontwikkeling. NIVEQ is een onafhankelijke organisatie voor het bevorderen en
borgen van de individuele vakbekwaamheid.

Opleidingsduur en tijdsplanning: ¥ dag incl. toets (van 08.30u tot 12.30u of van 13.00u tot 17.00u}).
Aantal deelnemers per groep: minimaal 8 en maximaal 12 per docent / instructeur.

Geldigheid van diploma en competenties: een diploma of certificaat van NIBHV hehoudt 12 maanden de
geldigheid. Als de geldigheid is verlopen krijgt men 3 maanden respijt om te verlengen. Regio BHV Nederland
hecht niet heel veel waarde aan een datum. Er zijn natuurtalenten die vaardig in stress kunnen handelen en
geen opleiding nodig hebben. De meeste mensen, onderzoek van NASA bewijst dat ook, zullen jaarlijks
meermalen dezelfde handelingen moeten verrichten om deze vaardig te kunnen uitvoeren. Mede daarom
bevelen wij “minimaal” een jaarlijkse herhaling van handelingen (competenties) aan.

Kosten 2012: zijn € 101,00 p.p. (excl. 19% BTW) incl. toets / examen, competentieregistratie in NIVEQ,
leer-, les- en hulpmiddelen, faciliteiten en restauratieve voorziening (geen lunch). Incompany of in open
inschrijvingstraject op een van onze locaties maakt geen verschil in prijs. Groepsprijzen zijn op offertebasis.
Extra info: De AED in de opleiding BHV-EH is niet gelijk aan een opleiding AED van een % dag. Bedrijven met

groter risico wordt deze separate opleiding of tussentijdse herhaling op het bedrijf geadviseerd.

Niets blijft altijd gelijk, daarom blijven wijzigingen en aanvulling van dit informatieblad voorbehouden.

RegidBHV:n!



