OE Opleiding bedrijfshulpverlener BHV-(E-Learn) E-learning gevolgd door een praktijkdag

Leren middels e-learning stelt de cursist instaat om zich op efficiénte wijze de theorie op het gebied van BHY
eigen te maken. De cursist bepaalt zelf hoe vaak en wanneer hij of zij de lesstof wil oefenen. Niet alleen leert
de cursist op deze wijze in eigen tempo en eigen tijd de theorie, ook bereidt het hem of haar voor op de
praktijk middels gesimuleerde praktijksituaties. Na het met goed gevolg afleggen van de eindtoets kan de
cursist het praktijkgedeelte op een van onze opleidingslocaties volgen.

Toelating: een normale fysieke conditie ten behoeve van de praktijkdag, kennis van de Nederlandse taal
Vrijstelling: is mogelijk bij aantoonbare actuele kennis en competentie. Ons advies, volg een praktijkdag!

Doelstelling: aanleren van de afgebakende rol binnen de taakgebieden “eerste hulp” - “beperking en
bestrijding van een beginnende brand” - “ontruiming” - “communicatie”.

Opleidinginhoud bestaat uit; algemene kennis van brand en gevaren daarvan — preventieve en communicatie
middelen in theorie en praktijk — gevaarlijke stoffen en elektriciteit bij brand — hoe en wanneer ruimten openen
en of branden blussen — diverse blustechnieken, blusmiddelen en blusstoffen - de methodiek van ontruimen.
en

algemene regels voor eerste hulp — benaderen van een slachtoffer — uitwendige wonden en brandwonden —
(ernstig) uitwendig bloedverlies & shock — botbreuken en oogletsels — grepen van Rautek en Heimlich —
stoornissen in de ademhaling, het bewustzijn en circulaties (incl. reanimatie en AED) — aanbrengen van
wonddrukverband en wondsnelverbanden.

Documentatie: Via internet digitaal beschikbare filmpjes, lesstof, toetsen en uitgebreide printbare informatie.

Werkwijze: 1. inschrijving via internet of formulier. 2. ontvangst inlogcode voor toegang leerstof + eindtoetsen
3. na voldoende score (70% op de eindtoets) ontvangst van een digitaal certificaat voor toegang praktijkdag

Locatie(s): De praktijkdag wordt op de locaties van Regio BHV Nederland gegeven. Indien gewenst kan de
cursus ook op uw locatie plaatsvinden als deze voldoet aan de door ons gestelde eisen.

Docenten praktijkdag: op de praktijkdag welke moet plaatsvinden binnen 3 maanden na aanvang van de
theorie startdatum, worden door gecertificeerde en ervaren instructeurs en docenten, de nodige vaardigheden
aangeleerd en de kennis getoetst.

Certificaat en competentieregistratie: Competenties worden geregistreerd in het digitale veiligheidspaspoort
van NIVEO. Dit is een onafhankelijke organisatie voor bevordering en borgen van individuele vakbekwaamheid.
Zie “het kopje” over ons in http://www.niveo.nl via deze weg is ook een certificaat uit te printen, worden
herhalingsmomenten bewaakt en zijn theoretische updates mogelijk.

Opleidingsduur en tijdsplanning: max. 3 maanden na aanvang is een praktijkdag van 8.30u tot 17.00u.
Aantal deelnemers praktijkdag: Minimaal 8 en maximaal 12 per docent / instructeur.

Geldigheid van diploma en competenties: Een certificaat van bijvoorbeeld NIBHV is 12 maanden geldig.
Daarna krijgt men nog 3 maanden respijt om te verlengen. Regio BHV Nederland hecht net als de Arbo-wet niet
heel veel waarde aan een datum. Natuurtalenten kunnen vaardig in stress handelen en hebben geen opleiding
nodig. De meeste mensen echter, onderzoek van NASA bewijst dat ook, zullen jaarlijks meermalen dezelfde
handelingen moeten verrichten om deze vaardig te kunnen uitvoeren. Daarom bevelen wij “minimaal” een
jaarlijkse herhaling van de handelingen (competenties) aan.

Kosten 2012: zijn € 293,00 p.p. (excl. 19% BTW) incl. alles, zoals toets / examen, competentieregistratie in
NIVEO, leer-, les- en hulpmiddelen, faciliteiten en restauratieve voorziening. Incompany of op een van onze
locaties maakt geen verschil in prijs. Groepsprijzen zijn op offertebasis.

Extra info: Het is uiteraard onmogelijk diep in te gaan op specifieke risico’s van bepaalde bedrijven. Ook
training van het “eigen” ontruimingsplan zijn zaken die wij graag bij u op locatie aanvullen.

Niets blijft altijd gelijk, daarom blijven wijzigingen en aanvulling van dit informatieblad voorbehouden.
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