roductblad opleiding en training Regio BHV Nederland BV

443 1 daagse herhaling ademluchtmaskerdrager BHV (plus)

Deze herhaling is bestemd als opleiding voor werknemers die bijvoorbeeld:
- een ruimte moeten controleren of een veilig verblijf zonder beschermende middelen mogelijk is
- uit een omgeving waar een adembedreigende situatie kan ontstaan veilig moeten kunnen vluchten
- arbeid moeten kunnen verrichten met adembescherming
- in het kader van BHV een gidsfunctie hebben of bij een incident een proces moeten stoppen of starten

(zie P blad 44)

Toelating: naast een normale fysieke conditie, geen belemmering in het zien en horen, kennis van de
Nederlandse taal, is er een toestemming nodig van een (bedrijf){ARBO)arts. Dit in verband met gebruik
ademlucht. Het is de verantwoording van de aanmelder dat bovenstaande in orde is voor aanvang opleiding.
Zie het informatieblad over keuringen op onze website.

Doelstelling: Opfrissen van relevante zaken betreffende: Arbo’wet voor werkgever en werknemer, specifiek
ademhalingsprincipe, voorkomen van ademcrisis, gevaren voor ademhaling, adembescherming als persoonlijke
bescherming veilig gebruiken, juist gebruik van een portofoon. Het is goed denkbaar dat bij assistentie aan de
brandweer, deze BHV’er (plus) in situatie raakt van waaruit zelfredzaamheid noodzakelijk is. Daarom worden
in deze opleiding dezelfde vaardigheden aangeleerd op gebied van oriéntatie en tastzin zoals bij de brandweer
om in veiligheid te raken of om slachtoffers in veiligheid te brengen. Dus duidelijk niet voor het betreden van
een onveilige omgeving of redding van slachtoffers daaruit.

Programma: bedrijfspecifieke en persoonlijke beschermingsmiddelen, (on)afhankelijke adembescherming,
apparatuur en gelaatstukken, communicatie tijdens praktijk, veiligheidprocedures, gedragingen van ademgif en
zuurstof, algemene procedures bij brand, ontruiming, redding en gidsfunctie.

Documentatie: Adembescherming voor de bedrijfshulpverlener

Werkwijze: Van de deelnemer wordt een actieve inzet verwacht, theorie vindt deels plaats tijdens de praktijk.

Locatie(s): De training wordt op de locaties van Regio BHV Nederland gegeven. Indien gewenst kan de cursus
ook op uw locatie plaatsvinden als deze voldoet aan de door ons gestelde eisen.

Docenten: De training wordt gegeven door gecertificeerde en ervaren instructeurs en docenten.

Competentieregistratie: Bij voldoende resultaat ontvangt de deelnemer op verzoek een herhalingscertificaat
De behaalde competenties van de cursisten worden ook door Regio BHV Nederland geregisteerd in het digitale
veiligheidspaspoort van het NIVEO. NIVEO staat voor, Nederlands Instituut voor Vakbekwaamheid Educatie &
Ontwikkeling. NIVEO is een onafhankelijke organisatie voor het bevorderen en borgen van de individuele
vakbekwaambheid.

Herhalingsduur en tijdsplanning: 1 dag (indien niet anders aangegeven van 8.30 tot 17.00 uur).

Aantal deelnemers per groep: Maximaal 12 (max. 8 per docent).

Retentie van vaardigheden: Een diploma of certificaat zegt iets over het moment. Er zijn natuurtalenten die
vaardig in stress kunnen handelen. De meeste mensen, onderzoek van NASA bewijst dat ook, zullen jaarlijks
meermalen dezelfde handelingen moeten verrichten om deze blindelings te kunnen uitvoeren. Herhaal daarom

“minimaal” jaarlijkse de handelingen {(competenties), beter 2 tot 3 maal een paar uur per jaar .

Kosten 2011: zijn afhankelijk van inzet “eigen” middelen, omvang van de groep en plaats van uitvoering, op
basis van offerte.

Extra info: Het is uiteraard onmogelijk diep in te gaan op specifieke risico’s van bepaalde bedrijven. Ook
training van het “eigen” ontruimingsplan of (inzet)procedures zijn zaken die wij graag bij u op locatie aanvullen.

Niets blijft altijd gelijk, daarom blijven wijzigingen en aanvulling van dit informatieblad voorbehouden.
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